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Seikkailuja ja eldmyksid
TURUN SAARISTOSSA

Leirikoulu Metsétéhti sopii parhaiten niille, jotka
etsivit seikkailuja ja elamyksid. Tarjolla on monipuolista ja

mielenkiintoista ohjelmaa aamusta iltaan henkilokuntamme
turvallisessa ohjauksessa. Seikkailutoiminnoista monet
opettavat samalla tirkeiti tietoja ja taitoja. Leirikoulun
puitteina on aito saaristo, jonne pddsee tietd pitkin ilman
losseja tai lauttoja. Matkaa Turusta kertyy vain vdhéan yli
10 kilometrid. Leirikoulussa on vain yksi luokka kerrallaan
joten saatte leirikoulupaikan kokonaan omaan kiyttéonne.

Kurssien ja seikkailun lomaan mahtuu monenlaista toimintaa
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Seikkailua kallioilla

Vuorikiipeilyyn liittyvdt toiminnat ovat
yksi suosituimmista leirikouluohjelmista.
Jyrkdnnelaskeutumisen lisdksi voidaan
jérjestdd vaikkapa vuoristovaelluskurssi.

Kalliotoiminnat tarjoavat jdnnitysti
ja itsensid voittamista ja niissd voi
kokeilla rajojaan turvallisissa puitteissa.

Meripelastuskurssi

Pelastautumistaidot merelld ovat monen
mielestd tdrkeitd. Sitd paitsi niiden
harjoittelu joko suoraan meresséd tai
kuivaharjoitteluna rannalla tarjoavat
todellisia eldmyksid ja seikkailua.
Kéytettdvissd on myos pelastuspukuja,
joilla harjoituksesta saattaa selvitd
tdysin kuivanakin.

Y mpiéristokoulu

SimShop- Ostosimulaattorin kuittiin tulee
eurojen tilalle kiloja: virtuaalisesti ostet-
tujen tuotteiden hiilidioksidipddstot ja
kdytetyt luonnonvarat kiloina. Opimme
néin hidastamaan ilmastonmuutosta kiy-
tdinnossd. Ympdristokoulussa on mydos
muuta toimintaa ja erilaisia kilpailuja.

Vesiston ylitys
omatekoisella
vilineella

Vesiston ylitys kehittiéi ongelman-
ratkaisukykyéd, kun ryhmét saavat
tehtdvin, joka vaatii jarjestdytymistd
ja yhteistyoté sekd suunnittelussa ettd
toteutuksessa. Aluksi ehkd vaikealta
ndyttdva tehtdva onnistuu lopulta kai-
kilta ryhmiltd erinomaisesti ja vesistd
onnistutaan lopulta aina ylittimaén.




Tulensammutuskurssi

Seikkailu on usein myds tirkeiden taitojen oppimista.
Tulen sammutusta harjoitellaan sekd kadytdnndssi
ettd teoriassa. Tositilanteessa on paljon helpompi

sammuttaa ja pelastautua, jos on joskus aikaisemmin
kokeillut sitd ohjatusti ja turvallisesti.

Taidetta ja askartelua

Suosikkeja voivat olla voiveitsen takominen

tai nahkatyot. Solmutaulu valmistetaan kotiin vieti-
viksi ja jotkut pitdvit huovuttamalla tehdyistd eldin-
aiheista. Toiset pitdvit kivimaalauksesta tai rintamerk-
kien suunnittelusta. Varminta on tehdi kaikkea!




Ensiapukurssi

Kurssiin on yhdistetty teoriaa ja ryhmissé
tapahtuvia harjoituksia sopivassa suhteessa.
Aiheina on jokapdiviisid tilanteita joihin
kuka tahansa voi aivan ylldttden joutua.

Kurssin harjoituksissa voi olla esimerkiksi
murtumia, nyrjihdyksii, verenvuodon
tyrehdyttimisti, paineluelvytysti ja toimi-
mista onnettomuuspaikalla.

Iltanuotioita ja nuotioiltoja

Nuotiolla on kilpailuja, esityksid ja tarinoita. Ohjelma
voi olla riehakasta tai tunnelmallista, mutta itse paistettuja
rdiskdleitd ja tikkupullia ei voita mikéén - paitsi hdmértyva
ilta hiipuvalla hiilloksella tai iltanuotion opettavaiset tarinat.
Jokut nuotioilloista voivat olla my6s omatoimisia.

S
Yllatyksia

Kaikkea ei ole aina
kerrottu ohjelmassa
ja useimmiten pieni
jinnitys vireileekin
ilmassa loppuun asti.

10 syytd valita leirikoulu Metsdtahti 6 Opitaan tirkeitd taitoja:

palon sammutus, meripelastus, ensiapu, kddentaidot...

. Aito saaristo ja uskomattoman kauniit nakymat 7. Vertaansa vailla oleva seikkailuohjelma sisiltyy hintaan
. Helpon matkan pééssii: todellisia eldmyksid ja paljon ennen kokematonta

vain pari tuntia pddkaupunkiseudulta tai Pirkanmaalta. 8. Turvallisuus:
. Ei muita luokkia samaan aikaan: aktiviteetit ammattitaitoisten ja kokeneiden

saatte koko leirikoulupaikan omaan kayttoonne ohjaajien valvonnassa.
. Helppo valvoa: Kaikki majoitushuoneet samassa 9. Veneet, vilineet ja saunakin ovat kiytettivissi koko ajan

rakennuksessa ja samalla kdytdvilld ja ohjelmat pihapiirissd  10. Majoitus, ruokailut ja toiminnat on kaikki suunniteltu
. Vankka kokemus: ensimmdiset leirikoulut jo v. 1993 ja toteutettu erityisesti oppilaiden niikékulmasta.
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